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ESAME COLTURALE DELLE URINE

URINOCOLTURA

Non eseguire I'esame durante terapia antibiotica o dichiarare, in accordo con il
medico curante, che essa e in corso.

Munirsi dell'apposito contenitore sterile monouso (lo si pu6 acquistare in farmacia
o richiederlo in laboratorio. N.B. NON SI ACCETTANO CONTENITORI
IMPROVVISATI).

Per evitare che le urine vengano contaminate da batteri esterni, raccogliere la
prima urina del mattino scartando il primo getto (che serve a pulire I'ultimo tratto
delle vie urinarie). Successivamente provvedere ad una accurata pulizia dei
genitali con sapone preferibilmente neutro, in fine versare pochi ml di urina nel
contenitore sterile senza toccarne i bordi.

Il campione puo essere mantenuto in frigo (+4° C) al massimo per 2 ore.

Qualora fosse necessario instaurare una terapia antibiotica € sempre consigliabile
raccogliere un campione di urina anche se la consegna dello stesso avverra il
giorno successivo, questo permettera se necessario, dopo I'esecuzione dell'esame
colturale, modificare il tipo di antibiotico utilizzato

Le ricordiamo che per qualsiasi ulteriore informazione & possibile contattare le nostre
sedi visitando il sito https://retediagnosticavesuviana.it
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